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Accessible en deux heures
et demie de vol, la région
de Bari se préte a des
balades d’un week-end ou
plus.

L a langue francaise a ses
sonorités qui appatent
ou rebutent, Ainsi Pondiché-
ry, Chandernagor et Zanzi-
bar font vagabonder I'esprit
vers des lointains que l'on
imagine exotiques et capi-
teux. Les Pouilles, évocatri-
ces d'un vilain petit parasite,
n'incitent pas spontanément
au réve.

Cette malheureuse traduc-
tion de Puglia, appellation
italienne autrement plus
avenante, nuit sans doute -
de ce coté-ci des Alpes —a la
renommeée touristique de la
région,

L'éloignement y est aussi
pour quelgue chose : les
Pouilles, ¢'est tout au bout de
I'lItalie. Le talon de la botte,
destination par conséquent
moins aisément accessible
que Florence, Rome ou Veni-
se. D'autant moins que long-
temps aucune compagnie aé-
rienne ne desservait la
région en vol direct.
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Les plus grandes grottes
d’Europe

Pour les voyageurs qui ne
craignent pas d’enchainer les
kilométres en voiture ou en
camping-car, sa capitale Bari
et le port de Brindisi sont
surtout connus comme
points de passage obligés
pour rejoindre la Gréce : si-
tuées face aux cotes grec-
ques, les deux villes sont re-
liées a Patras par une noria
de ferries.

Les Pouilles méritent pour-
tant mieux qu'une simple ré-
putation de port d'embar-
quement pour Cythére.

Cette région baignée de so-
leil, plantée d'immenses oli-
veraies et fameuse pour sa
gastronomie, s'étend sur
plus de trois cents kilomé-
tres, du nord de Foggia au
sud d'Otrante.

Les Pouilles (on dit aussi la
Pouille) s'enorgueillissent de
multiples merveilles naturel-
les : les grottes de Castellana,
les plus grandes d'Europe, de
discretes criques et de belles
plages baignées par I'Adriati-
que, le promontoire du Gar-
gano mélant dans un méme
décor montagne, falaise, fo-

réts touffues et mer limpi-
de...

La région a aussi été fagon-
née par les hommes qui, au
cours des dges, y ont inscrit
leur empreinte, parfois mo-
deste, souvent monumenta-
le. Iei, au carrefour de la Mé-
diterranée, se sont succédé
les Grecs, les Romains, les
Lombards, les Byzantins, les
Normands, les Souabes, les
Angevins, les Aragonais et
méme les Bourbons. Ils y ont
bati des chiteaux et des vil-
les fortifiées, des églises, des
abbayes, de plantureux édifi-
ces de style roman ou baro-
que et de somptueuses cathé-
drales.

La pierre et la chaux

La plus étrange curiosité de
la région est indiscutable-
ment Alberobello, fief des
« trulli » inscrit par I'Unesco
au Patrimoine mondial de
I'humanité. Les trulli (pluriel
de trullo) sont de dréles de
constructions de forme ovoi-
de faites de trés grosses pier-
res enduites de chaux. Ser-
vant de maisons, elles datent
de temps immémoriaux et
sont toujours habitées. De-

puis des siécles, des visiteurs
venus souvent de fort loin
découvrent ces batisses ron-
des et blanches coiffées de
cones de pierres séches évo-
quant les cheminées de fée
de la Cappadoce.

Plusieurs quartiers d'Alber-
obello et d’autres villes et vil-
lages de la vallée d'ltria sont
entiegrement composés de
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ces trulli. Plantés le long de
ruelles tortueuses et pavées,
ils grimpent parfois & I'assaut
des collines. L'atmosphére
insolite et magique qu'exha-
lent ces naives maisons de
poupées surgies de la nuit
des temps fait de cette con-
trée 'une des plus pittores-
ques des Pouilles.

Bernard MOULIN

Polignano a Mare et ses maisons perchées sur des falaises
rongées par 'érosion marine. Photo Ph. ARET Pugliapromozio
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PRATIQUE

uY aller

Vols réguliers depuis la
France toute l'année avec
augmentation des fréquen-
ces pendant la saison esti-
vale. Les ports de Pouilles
sont des escales pour plu-
sieurs compagnies de croi-
sieres.

m Se déplacer

La plupart des villes sont
desservies par la compa-
gnie ferroviaire nationale
(www.trenitalia.it) ; deux
compagnies régionales ont
leurs lignes (www.fseonli-
neit, www.ferroviedelgar-
gano.com). La compagnie
régionale des autobus
(www.fseonline.it) relie les
principales cités,

m Itinéraires

Pour des déplacements
spécifiques, utiliser le mo-
teur de recherche www.ro-
me2rio.com/fr en notant
les villes de départ et darri-
vée. Il recense les solutions
avec les sites des prestatai-
res effectuant les liaisons.

= Plans

Les plans de toutes les vil-
les peuvent étre téléchar-
g6s sur www.tuttocitta.it

m A vair

Qutre Bari et les trulli de la
région d'Alberobello, visi-
ter Lecce, une des capitales
de l'architecture baroque,
les sites archéologiques
d'Altamura (restes d’homo
neanderthalensis) et
d'Egnatia. Plages de sable
du sud de Bari et du golfe
de Tarente, cotes rocheuses
sur le Gargano, etc.

u Voyagistes

De trés nombreux tour-
opérateurs programment
la destination : Voyageurs
en Italie, Arts et Vie, Comp-
toir d'ltalie, Italissimo,
Kuoni, Salaiin, etc. Chez
Visit Europe, par exemple,
circuit « Les Pouilles et Na-
ples » sur 8 jours et 7 nuits
a partir de 1 324 € avec les
vols, Phébergement en ho-
tels 3 et 4 étoiles et la pen-
sion compléte. www.visi-
teurope.fr, ¢ 0800 800 060.

m Se renseigner

Sur les séjours dans les
Pouilles, voir le site
wwiw.viaggiareinpuglia.it,
un onglet donnant accés a
sa version francaise. Site de
I'Office national italien du
Tourisme a Paris : www.ita-
lia.it/fr ; mail infoitalie.pa-
ris@enit.it
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