
 Je souhaite être informé(e) des offres de voyage de La Vie *  
 �Je souhaite être informé(e) des offres de voyage des partenaires de  
La Vie* (Télérama, Le Monde)

Date et signature 
(obligatoire)

PARTICIPANT 1 

 Mme	  M.   
Nom....................................................................................................................................

Prénom............................................................................................................................

Adresse............................................................................................................................

................................................................................................................................................ 	

................................................................................................................................................ 	

Code postal   
Ville...................................................................................................................................... 	

Tél  
Courriel....................................................................... @................................................

Né(e) le  
Personne à contacter en cas d’urgence (+ no de téléphone ou 
courriel) : 
................................................................................................................................................ 	

PARTICIPANT 2 

 Mme	  M.   
Nom....................................................................................................................................

Prénom............................................................................................................................

Adresse............................................................................................................................

................................................................................................................................................ 	

................................................................................................................................................ 	

Code postal   
Ville...................................................................................................................................... 	

Tél  
Courriel....................................................................... @................................................

Né(e) le  
Personne à contacter en cas d’urgence (+ no de téléphone ou 
courriel) : 
................................................................................................................................................ 	

À retourner à Arts et Vie (réf. 61FT53) 
39, rue des Favorites - 75738 Paris cedex 15 -  info@artsetvie.com 

* En retournant ce formulaire, vous acceptez que Arts et Vie et Malesherbes Pu-
blications (Groupe Le Monde), organisateurs du voyage et responsables de trai-
tement, utilisent vos données personnelles ainsi que celles du 2e participant dont 
vous avez obtenu l’accord, pour les besoins de votre commande, de la relation client 
et d’actions marketing sur les produits et services de MP. Pour connaître les moda-
lités de traitement de vos données ainsi que les droits dont vous disposez (accès, 
rectification, effacement, opposition, portabilité, limitation des traitements, sort 
des données après décès), consultez notre politique de confidentialité à l’adresse 
http://confidentialite.lavie.fr ou écrivez à notre délégué à la protection des données 
- 67/69 av. Pierre-Mendès-France - CS 11469 - 75707 Paris Cedex 13 ou dpo@grou-
pelemonde.fr

Après avoir pris connaissance du programme, des conditions 
générales et particulières, je confirme mon inscription, 
ainsi que celle de la personne qui m’accompagne au séjour 
à l’abbaye de Saint-Jacut-de-la-Mer, avec La Vie et Sens & 
Santé du 1er au 4 juillet 2026.

Séjour de 4 jours / 3 nuits, pour lequel je choisis la formule 
d’hébergement suivante :

 une chambre double au prix de 945 € / personne 
 une chambre à partager au prix de 945 € / personne

	 avec :
Madame........................................................................................................................

Monsieur.......................................................................................................................

 une chambre individuelle au prix de 1 045 € /personne
Merci d’informer l’agence lors de l’inscription de tout 
régime alimentaire particulier ou de toute allergie. 
Les menus végétariens sont possibles sur demande, 
à réserver impérativement au moment de votre 
inscription au séjour.

Option transport au départ de Paris
 �Je choisis l’option transport complète aller-retour depuis 
Paris (en train puis en minibus) jusqu’à l’abbaye, déjeuner 
inclus, au tarif de 295 € / personne.

Prix et prestations garantis pour un minimum de 15 per-
sonnes inscrites.

Supplément déjeuner jour 1
 �Je choisis l’option déjeuner (sans l’option transport), au tarif 
de 25 € / personne.

Option remboursement-annulation
 �Je souscris ainsi que la personne qui m’accompagne, à l’op-
tion remboursement-annulation (4 % du prix total du for-
fait, souscription au moment de l’inscription uniquement).

Règlement
Vous trouverez ci-joint un acompte de 
25 % du montant total de la réservation  = .......................... € 

 Par chèque à l’ordre de Arts et Vie 

 Par carte bancaire : en agence Arts et Vie
Seules les inscriptions accompagnées de l’acompte seront prises en 
compte. 

BULLETIN D’INSCRIPTION

https://www.artsetvie.com/lavie-abbaye/

Arts et Vie est immatriculée au registre des opérateurs de voyages et de 
séjours par Atout France, sous le numéro IM075110169

Organisation technique et inscriptions

Association culturelle de voyages et de loisirs
Visite en agence :  
251, rue de Vaugirard - 75015 Paris

Tél. 01 40 43 20 21  OU email à info@artsetvie.com

Arts et Vie Grenoble
32, avenue Alsace-Lorraine
38000 Grenoble
Tél.: 04 76 86 62 70

Arts et Vie Nice
45, rue Clément-Roassal
06000 Nice
Tél. : 04 93 88 78 18

Arts et Vie Marseille
9, boulevard de Louvain
13008 Marseille
Tél. : 04 91 80 89 60

Arts et Vie Lyon
27, cours André-Philip, CS 62142
69603 Villeurbanne cedex
Tél. : 04 72 69 97 77


